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Демо-вариант
1. Дополните предложение.
Самовоспитание-это… 
      А.   Коллективная работа по совершенствованию своих человеческих качеств;
      Б.    Конкретные действия по воспитанию окружающих;
      В.   Деятельность самого субъекта с целью изменить свои психологические свойства и процессы, свою личность в целом;
     Г.   Деятельность окружающих с целью изменить свои психологические свойства и процессы определённого объекта.
2. В какие сроки осуществляется призыв на действительную военную службу граждан Российской Федерации, проживающих в сельской местности?
     А.    С 15 октября по 31 декабря;
     Б.    С 1 января по 31 марта;
     В.    С 1 апреля по 30 июня;
     Г.    В любые сроки.
3. Граждане Российской Федерации проходят военную службу:
     А.    По призыву и в добровольном порядке ( по контракту);
     Б.    Только в добровольном порядке ( по контракту);
     В.    Только по призыву, по достижении определенного возраста.
4. Граждане, состоящие в запасе, могут призываться на военные сборы продолжительностью:
     А.    До двух месяцев, ноне чаще одного раза в три года;
     Б.    До одного месяца, но не чаще одного раза в пять лет;
     В.   До трех месяцев, но не чаще одного раза в четыре года.  
5. Окончанием военной службы считается день:
     А.   В который истек срок военной службы;
     Б.    Подписания приказа об увольнении со срочной военной службы;
     В.   Передачи личного оружия другому военнослужащему.
6. Укажите признаки внутреннего кровотечения?
    А.   Порозовение кожи в области повреждения;
    Б.    Посинение кожи в области повреждения;
    В.    Учащённый слабый пульс и частое дыхание;
    Г.    Кашель с кровянистыми выделениями;
    Д.    Повышение артериального давления;
    Е.    Чувство неутолимого голода.
7. Какой должна быть первая медицинская помощь при открытых переломах?
    А.    Вправить вышедшие наружу кости;
    Б.    Остановить кровотечение и обработать края Раны антисептиком;
    В.     На рану в области перелома наложить стерильную повязку и дать пострадавшему обезболивающие средство;
    Г.    Провести иммобилизацию конечности в том положении, в котором она оказалась в момент повреждения.
8. Что рекомендуется делать гражданам в рамках добровольной подготовки к военной службе?
  А.    Ежедневно выполнять комплекс упражнений утренней гимнастики
  Б.    Заниматься военно-прикладными видами спорта;
  В.   Обучаться по программам подготовки офицеров запаса на военных кафедрах в ВУЗах.
  Г.   Обучаться в соответствии с дополнительными образовательными программами.



9.  Каким образом в РФ производится лишение родительских прав?
 А.   Только органами МВД России;
 Б.    Только органами опеки;
 В.    Только органами социальной защиты населения;
 Г.    Только в судебном порядке;
 Д.    Только товарищескими судами.
10. Какие способы очищения организма наиболее распространены?
  А. специальные диеты;
  Б. использование тепла;
  В. применение клизм, голодание;
  Г. применение холода;
  Д. использование мочегонных и желчегонных средств.
В1. После удара молнией в одиноко стоящее дерево один из укрывшихся под ним от дождя путников замертво упал. У пораженного молнией левая рука – черная, обожженная по локоть, зрачки широкие не реагируют на свет. На сонной артерии пульс отсутствует.
Выбери правильные ответы и расположи их в порядке очередности:
1. закопать пораженного молнией в землю
2. нанести про кардинальный удар и приступить к сердечно-легочной реанимации
3. накрыть обожженную поверхность чистой тканью
4. поручить кому ни будь вызвать скорую помощь
5. повернуть пострадавшего на живот и ждать прибытия врачей
6. убедиться в отсутствии реакции зрачков на свет и пульса на сонной артерии
7. поднести ко рту зеркало, вату или перышко и по запотеванию стекла и движению ворсинок определить наличие дыхания
8. положить холод на голову
9. положить холод на место ожога
10. поднести к носу вату с нашатырным спиртом

С1  Дайте развернутый ответ на вопрос: Семья и ее значение в жизни человека.


